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Session Hiver 2010 (2 parcs) Siège social
Montréal et Rive-Sud :

450 646-3699

Extérieur : 1 877 327-5530

11 janvier au 21 mars 

450 743-9127 ou 450 742-6651 poste 2807
soreltracy@cardiopleinair.ca

Sorel-Tracy - Parc de Plein Air Sorel-Tracy (Chemin du golf)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

17 h 30 à 18 h 45 17 h 30 à 18 h 45
Cardio-Musculation Cardio-Musculation

Hugo Karine

Sorel-Tracy - Parc Regard-sur-le-fleuve (rue Saint-Pierre)

Sorel-Tracy - Parc de Plein Air Sorel-Tracy (Chemin du golf)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Aucun cours n'auront lieu au Parc Regard-sur-le-fleuve pour la saison d'automne et d'hiver en raison des conditions
 climatiques précaires sur le bord du fleuve.

Sorel-Tracy - Parc Regard-sur-le-fleuve (rue Saint-Pierre)


