Derniére mise a jour : 2010-01-20

Session Hiver 2010 - 3 parcs
11 janvier au 21 mars

Siege social
Montréal et Rive-Sud :
450 646-3699
450 898-2439
joliette@cardiopleinair.ca

plel

Extérieur : 1 877 327-5530

Joliette - Parc Louis Querbes (dans le fond du stationnement prés de la batisse de la CARA)

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
17h30a18h 45 17h30a18h45
Cardio-Musculation Cardio-Musculation
Annie Annie
St-Charles Borromée - Parc St-Jean de Bosco (dans le stationnement)
Lundi Mardi [ Mercredi [ Jeudi [ Vendredi [ Samedi Dimanche
Les activités ne sont pas offertes pour la session d'hiver dans ce parc puisque le parc est fermé.
Pour de plus amples informations, veuillez communiquer avec nous.
St-Paul de Joliette - Parc Royale et Parc Boisé Paulois (dans le fond du stationnement du Parc Royale)
Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche

Les activités ne sont pas offertes pour la session d'hiver dans ce parc puisque le parc est fermé.
Pour de plus amples informations, veuillez communiquer avec nous.




